
主催：一般社団法人土佐町スポーツコミッション　共催：土佐町

※天候により中止となる場合があります。キッズスペースあり。

10:00~15:00

〒781- 3521 高知県土佐郡土佐町田井146 - 1  Tel 0887- 72 - 9919

開催場所・駐車場

湖の駅さめうらレイクタウン さめうらカヌーテラス
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春の湖で、家族の時間が動き出す一日。さめうら湖の自然と、もう一度出会う春。

家族で風を感じながら、今年もさめうら湖での時間をはじめましょう。
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カヌーテラスロゴ入り
扇子プレゼント！

先着50名様！

Stage

Food

W orkshop A ctiv i ty



嶺北の美味しいものを！

●パステルアート
●lucieur_  『モールドール作り』
●ばうむ合同会社
　無料木工体験！『木っ端で遊ぼう』

春の湖をそばに、
たのしいものづくり時間！

WorkshopFood

四国中央市新宮から、話題のスイーツも♪

●季節の焼き菓子OriOri
●手焼きせんべい べるりん
●お菓子工房 Dolce&Merenda
●le petit gouter
●地蔵寺桃アイス
●きげん（牛串）
●え！ え！ え！（キッチンカー）
●やまねこ食堂
●穀（シゲ爺のやさいぎょうざ）
●永渕食堂Shanti
●田舎料理 与作

詳細は
Instagramからチェック！

ステージ

●ファニー♩マリンバクラブ

●UZUMEダンススタジオ
11:30～、14:00～

Stage
10:30～、13:30～

※湖に入れない水位の場合、カヌー体験のみ延期。延期日：5月24日（日曜日）

【体験時間】10:00～15:00（時間内で各4便）

【参加可能年齢】2歳～
【料金】小学生以下 500円／ 1名
　　　中学生以上 1,000円／ 1名
【ご予約・詳細】

TEL 080-1990-1992（そらみる）

カナディアンカヌー体験
要予約（体験時間 1時間）

※各枠定員6名（一組2名以上での参加）

【体験時間】10:00～10: 40／ 1 1 :00～1 1 : 40
【料金】大人 1,500円
　　　中学生以下 500円 
【ご予約・詳細】カヌーテラス  Tel 0887 -72 -9919

健康スタジオ百歳製造所

サウナGO土佐

【プロ直伝】
超きもちぃ～！親子マッサージ教室
要予約（空きあれば当日参加可）

【体験時間】10:30～／ 1 3:00～
【料金】3,500円
【ご予約・詳細】カヌーテラス  Tel 0887 -72 -9919

※各枠定員6名

湖を眺めるテントサウナ体験
要予約（空きあれば当日参加可）

土佐町主催

ゆったり優雅に湖
面散歩

を楽しみませんか？

Sameura canoe terrace

Activity
アクティビティ

●霧の森大福
●LUONTE 霧の高原 グッズ販売


